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各有关单位：

为深入贯彻落实《“儿科和精神卫生服务年”行动方案（2025

—2027 年）》，进一步提升儿童心理健康服务能力，规范注意缺

陷多动障碍和共患病诊疗流程，推动广东省内广泛的学术交流合

作，由广东省临床医学学会主办，广东省临床医学学会儿童心理

健康促进专业委员会、中山大学护理学院与佛山市妇幼保健院共

同承办，广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员会情绪

障碍学组、广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员会多

动症专业学组和广东省医学会妇幼保健学分会儿童心理及发育行

为学组协办的广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员会

2026 年学术交流会暨“新森林父母养育方案：ADHD 家庭干预的核

心理念与实践体验”工作坊将于 2026 年 9 月 4 日-6 日在广东省佛

山市举行。

此次会议将聚焦注意缺陷多动障碍和共患病的临床诊疗及病
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因机制分享。会议将邀请国内医学、心理学和教育学等多学科知

名专家进行专题讲座，分享注意缺陷多动障碍和共患病领域的前

沿研究成果与权威医学观点；并组织多学科联合讨论，探索注意

力缺陷多动障碍的多维度评估策略，共同探讨儿童心理健康发展

的新机遇，助力注意力缺陷多动障碍儿童群体的全面成长。

现将有关事项通知如下：

一、大会组织机构：

主办单位：广东省临床医学学会

承办单位：广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员

会、中山大学护理学院、佛山市妇幼保健院

协办单位：广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员

会情绪障碍学组、广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委

员会多动症专业学组、广东省医学会妇幼保健学分会儿童心理及

发育行为学组

二、报到时间：2026 年 9 月 4 日下午 14:00-17:30

2026 年 9 月 5 日上午 08:00-08:30

2026 年 9 月 6 日上午 08:00-08:30

三、报到地点：2026 年 9 月 4 日：全季酒店(佛山新城文化演

艺中心店)，地址：佛山市顺德区乐从镇东平社区永兴道 5号龙光

玖龙玺 6栋首层；2026 年 9 月 5 日：佛山市妇幼保健院（新城院

区）7 号楼 6 楼学术报告厅，地址：广东省佛山市顺德区华阳南路

乐从段 20 号；2026 年 9 月 6 日：佛山市妇幼保健院（新城院区）



7 号楼 4楼 B区会议 4室，地址：广东省佛山市顺德区华阳南路乐

从段 20 号。

四、会议时间：2026 年 9 月 4 日 19:30-20:30（常委会）

2026 年 9 月 5 日 08:30-18:00（学术会）

2026 年 9 月 6 日 08:30-12:00（工作坊）

五、会议地点：2026 年 9 月 4 日：佛山市妇幼保健院（新城

院区）7号楼 4 楼 B 区会议 3室；2026 年 9 月 5 日：佛山市妇幼

保健院（新城院区）7号楼 6楼学术报告厅；2026 年 9 月 6 日：

佛山市妇幼保健院（新城院区）7号楼 4楼 B区会议 4室。

六、参会人员：

（一）广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员会全

体委员；广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员会情绪

障碍学组；广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员会多

动症专业学组；广东省医学会妇幼保健学分会儿童心理及发育行

为学组；

（二）对儿童心理疾病诊治有兴趣的专业医师、护士、技师；

（三）中小学校心理老师及特殊教育教职人员、家长等。

七、会议日程：

时间 内容 报告人 单位 主持人

9 月 4 日

19:30-20:30 广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员会常委会

9 月 5 日



广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员会 2026 年学术交流会

08:30-09:00

领导致辞 待定

主任委员致辞 中山大学 李秀红 教授

合影留念

09:00-09:30 ADHD 诊疗进展
郑毅

教授

首都医科大学附

属北京安定医院 李秀红 教授

中山大学
09:30-10:00

ADHD 的常见共患病及其处理

原则

刘靖

教授

北京大学第六医

院

10:00-10:30
调神针法结合中药治疗小儿

多动抽动障碍

庄礼兴

教授
广州中医药大学

韦臻 主任医师

深圳市妇幼保

健院10:30-11:00

人工智能赋能的情感计算及

其在青少年 ADHD 及其共患病

诊疗中的应用

张治国

教授
哈尔滨工业大学

11:00-11:30
ADHD 和高功能 ASD 共患的诊

断干预挑战及思路

徐桂凤

教授

中国科学技术大

学附属第一医院
苏梅蕾

副主任医师

南方医科大学

南方医院
11:30-12:00

注意缺陷多动障碍与阅读障

碍共病的评估难点与分层诊

疗策略

黄赛君

主任医

师

佛山市妇幼保健

院

12:00-14:00 午间休息

14:00-14:30

《中国2-6年级小学生特定学

习障碍筛查量表》的编制、验

证及初步应用

李秀红

教授 中山大学

柯海劲 主任医

师

广东省妇幼保



健院

14:30-15:00
儿童青少年 ADHD 共病睡眠障

碍药物治疗

卢建平

主任医

师
深圳市康宁医院

15:00-15:30 学龄前 ADHD 诊疗进展

杨斌让

主任医

师
深圳市儿童医院

15:30-16:00

整合应激反应通路调控机制

解析：儿童神经发育障碍共性

病理基础与干预新策略研究

胡昊

研究员
广州市妇女儿童

医疗中心 辛晶 主任医师

佛山复星禅诚

医院
16:00-16:30

认识孤独症谱系障碍合并紧

张症

李咏梅

主任医

师

中山大学附属第

三医院

16:30-17:00
注意缺陷多动障碍药物治疗

新进展

查彩慧

主任医

师

广州市妇女儿童

医疗中心
陈强 主任医师

珠海市妇幼保

健院
17:00-17:30

跨诊断模式在 ADHD 共病诊疗

中的应用

王馨

研究员
华南师范大学

17:30-18:00 会议总结+闭幕

9 月 6 日

“新森林父母养育方案：ADHD 家庭干预的核心理念与实践体验”工作坊



时间 内容 报告人 单位

08:30-11:30
新森林父母养育方案：ADHD 家庭干预的

核心理念与实践体验

张姗红

黎淑怡

钟蕴瑜

深圳市儿童医

院

11:30-12:00 会议总结+闭幕

备注：具体议程以实际召开为准

八、注册信息：

1、会议注册费：

广东省临床医学学会儿童心理健康促进专业委员会 2026 年

学术交流会：学生 400 元/人，专委会委员 800 元/人，普通参会

人员 1000 元/人，专委会委员及普通参会人员 8 月 15 日之前报名

可享受优惠价 600 元/人。含会议费、资料费，参会代表交通、食

宿费用自理，自行报销。

新森林父母养育方案：ADHD 家庭干预的核心理念与实践体验”

工作坊：500 元/人。含会议费、资料费，参会代表交通、食宿费

用自理，自行报销。

2、住宿标准：

住宿自行预订，费用自理，请提前报名预约。

全季酒店(佛山新城文化演艺中心店)，地址：佛山市顺德区

乐从镇东平社区永兴道 5 号龙光玖龙玺 6 栋首层，距离会场步行

约 10分钟。



全季酒店（世纪莲店），地址：佛山市顺德区乐从镇新锐广

场 2 座 1层。距离会场驾车约 10 分钟。

九、报名方式：

1.本次大会统一采用线上报名，请于 2026 年 9 月 1 日前长按

识别/扫描以下二维码（微信扫一扫）报名参会，早鸟票请于 2026

年 8 月 15 日之前扫码报名参会：

学术交流会报名二维码 工作坊报名二维码

2. 2026 年 8 月 25 日后注册费无法退款，请合理安排时间参

会。

3. 报名需支持微信支付功能，同时请准备好发票开票信息，

我会将于会后一个月开具增值税普通电子发票至登记邮箱。

十、联系人：学术会联系人：冯梓愉，13424820290；

段卓越，15622270039

工作坊联系人：黎淑怡，15914091400

学会联系人：陈老师，020-87001380

十一、交通路线：

（一）公共交通：

1.乘坐佛 K330、932、160、333 路到达市妇幼保健院新院



区站，步行 300 米到达院区。

2.新城东地铁站 C出口转新妇幼专线到达市妇幼保健院新

城院区站，步行 160 米到达院区。

（二）自驾/打车：新城院区车位充足，可自驾前往（免费停

车）。

广东省临床医学学会

2026 年 7 月 30 日

广东省临床医学学会 2026 年 7 月 30 日

校对：学术部 陈美凤 （共印 80 份）


