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各有关单位：

为进一步提高重症创伤患者救治水平，提升青年医师抢救危

重患者的能力，广泛开展合作与学术交流，由广东省临床医学学

会主办，东莞东华医院承办的“中国创伤救治培训－高级培训班

暨重症医学青年医师培训班”将于 2026 年 11 月 8 日在广东省东

莞市东城国际酒店举行。

本次培训汇聚国内创伤外科与重症医学领域的权威专家，采

用“理论授课+案例讨论”的立体化教学模式。创伤救治板块聚焦

2025 年最新 ATLS 指南变革（xABCDE 流程）、损害控制复苏及批

量伤员处置等前沿实战技能；重症医学板块紧扣 2025 年脓毒症指

南更新、AI 智慧重症等年度热点进展。两个会场同步开课，内容

紧贴临床痛点，旨在全面提升青年医师的急危重症综合救治能力，

助力区域创伤与重症医学高质量发展。

现将有关事项通知如下：

一、大会组织机构：



主办单位：广东省临床医学学会

承办单位：东莞东华医院

二、报到时间：2026 年 11 月 7 日 14:00-22:00

2026 年 11 月 8 日 07:00-08:00

三、报到地点：广东省东莞市东城国际酒店大堂，地址：广

东省东莞市东城区东城东路 9号。

四、会议时间：2026 年 11 月 8 日 08:00-17:30

五、会议地点：广东省东莞市东城国际酒店 3楼广东厅，地

址：广东省东莞市东城区东城东路 9号。

六、参会人员：相关专业医师、护士、技师

七、会议日程：

时间 内容

11 月 8 日主会场

开幕式

08:00-08:10 领导致辞

学术环节

08:10-08:40 创伤救治质量控制指标与创伤中心建设（2025）

08:40-09:10 创伤早期评估与处理：从 ABCDE 到 xABCDE 的变革

09:10-09:40 休克评估与监护：床旁超声（POCUS）快速评估

10:00-10:30 创伤可视化标准接诊与 AI 辅助决策

10:30-11:00 损害控制性复苏：全血优先、限制性复苏与大量输血方案

11:00-12:00 案例讨论：如何缩短院内术前时间（黄金 1小时闭环）

11 月 8 日分会场一

13:00-14:00 专题会

14:00-14:30 严重创伤 ICU 治疗原则：止血、保温与凝血病管理



14:30-15:00 批量伤员救治与灾难医学：检伤分类与资源调配

15:00-15:30 创伤登记、病历书写与数据质控

15:30-16:30 病例讨论

16:30-17:30 病例讨论

11 月 8 日分会场二

13:00-14:00 专题会

14:00-14:30 重症感染：病原快速诊断、抗生素优化与感染源控制

14:30-15:00 重症营养：肠内营养时机、耐受性与微量元素

15:00-15:30 AI 与智慧重症：机器学习预警与 Tele-ICU

15:30-16:30 病例讨论

16:30-17:30 病例讨论

八、联系人：吴燕妮，电话：13532983733

广东省临床医学学会

2026 年 9 月 9 日

广东省临床医学学会 2026 年 9 月 9 日

校对：学术部 黄若容 （共印 100 份）


